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Nach den erfolgreichen Vorgangern Genussvoll vegetarisch und y

Ottolenghi — Das Kochbuch beweisen die beiden charismatischen %)

Autoren Yotam Ottolenghi und Sami Tamimi mit Jerusalem erneut, wie

aufregend, Uberraschend und geschmacksintensiv die mediterran-

orientalische Kiche ist. Doch ihr neues Werk ist mehr als "nur” ein

Kochbuch: Als ein Stiick "gekochte" Volkerverstandigung zeigt es

anschaulich, dass trotz aller religiosen und politischen Streitereien in OTTOLENGHI - TAMIMI

den verschiedenen Topfen Jerusalems sich doch ganz &hnliche

Gerichte befinden. IEP,'JCN_EM
o Das Kochbuch

Yotam Ottolenghi, im jldisch gepragten West-Jerusalem

aufgewachsen, und Sami Tamimi, Palastinenser aus dem ?

muslimischen Ost-Jerusalem, entfiihren in diesem auRergewdhnlichen %

Kochbuch in die besondere Kiiche dieser Stadt. Die 126 Rezepte sind ) ‘

inspiriert vom kulturellen und religibsen Mischmasch Jerusalems und E

spiegeln die Vielfalt der verschiedenen Einfliisse wider. Entstanden ist

dabei ein Koch- und Reisebuch, das mit seinen stimmungsvollen Fotos

und auBergewohnlichen Rezepten nicht nur die Herzen aller Ottolenghi-Fans héher schlagen lasst.

Traditionelle Gerichte, mit denen die Autoren aufwuchsen, werden hier zum Teil an heutige

Essgewohnheiten angepasst und gemischt mit ganz neuen Rezepten, zu denen die beiden durch die

typischen Zutaten ihrer Heimat inspiriert wurden. Neben einem ausfihrlichen Kapitel iber Gemusekilche

finden sich hier von Rezepten mit Hillsenfriichten Uber Fleisch- und Fischgerichten bis hin zu StRigkeiten

fur jeden Geschmack die passenden Kostlichkeiten wieder.

Yotam Ottolenghi und Sami Tamimi lernten sich trotz ihrer gemeinsamen Heimat Jerusalem erst in
London kennen und wurden dort Geschaftspartner: 2002 griindeten sie das erste Ottolenghi-Restaurant,
der Beginn einer Erfolgsgeschichte. Mittlerweile betreiben die beiden vier Delis, 2011 kam noch das
Restaurant NOPI dazu. Seit 2006 schreibt Yotam Ottolenghi wéchentlich eine vegetarische Kolumne

fur den Guardian. Bisher bei Dorling Kindersley erschienen: Genussvoll vegetarisch und Ottolenghi —
Das Kochbuch.
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